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Literaturempfehlung (Auswahl):

e Der Kaufmann und der Papagei. Orientalische Geschichten in der Positiven
Psychotherapie, Nossrat Peseschkian, Fischer Verlag

e Psychotherapie des Alltagslebens, Nossrat Peseschkian, Fischer Verlag

e Positive Familientherapie. Eine Behandlungsmethode der Zukunft, Nossrat
Peseschkian, Fischer Verlag

e Psychosomatik und Positive Psychotherapie, Nossrat Peseschkian, Fischer Verlag

e Wiesbadener Inventar fiir Positive Psychotherapie und Familientherapie (WIPPF),
Nossrat Peseschkian, Hans Deidenbach, Springer Verlag

e Positive Psychotherapie, Arno Remmers, Hamid Peseschkian, Rheinhardt Verlag

e Der nackte Kaiser - oder: Wie man die Seele der Kinder und Jugendlichen versteht und
heilt, Nossrat Peseschkian, Fischer Verlag

e Lexikon der Positiven Psychotherapie, Anas Aziz, Nossrat Peseschkian, Fischer Verlag



